GluckerSchule

fiir Sport, Bewegung und Therapie

Ausbildung zur/zum
staatlich gepriften
Sport- und Gymnastiklehrer*in




ALLGEMEINES / BERUFSAUSSICHTEN

Seit 1923 bilden wir an der GluckerSchule zur/zum staatlich gepriften Sport- und Gymnastikleh-
rer*in aus.

Unser Ziel ist es, Menschen flr einen attraktiven und motivierenden Beruf auszubilden — daflr er-
weitern und optimieren wir unsere Ausbildungsinhalte standig. Durch unser umfangreiches Netz-
werk zu potentiellen Arbeitgebern unterstiitzen wir unsere Absolventen bei einem erfolgreichen
Start ins Berufsleben.

Nach erfolgreichem Ausbildungsabschluss haben Sie zahlreiche Einsatzmoglichkeiten in vielfalti-
gen, unterschiedlichen Bereichen. So kdnnen Sie beispielsweise in Vereinen, Fitnessstudios, Pri-
vatschulen, Rehabiliationszentren, im Personal Training, Kindersport als auch in der betrieblichen
Gesundheitsforderung lhrer Tatigkeit nachgehen.

BEGINN UND DAUER

e Ausbildungsbeginn im Oktober jeden Jahres
e 5 Semester (2,5 Jahre)

KOSTEN

e 150 € Schulgebihren (monatlich)

e 200 € Prifungsgeblhr nach dem 4. Semester (einmalig)
e 60 € Aufnahmegebihren (einmalig)

e 75 € SchwimmbadgebUhr (einmalig)

e 250 € Kaution (einmalig)

Kosten flr Exkursionen zum Selbstkostenpreis.
Sie kdnnen die Zuschusse zur Ausbildungsforderung (Schiiler-BaféG) in Anspruch nehmen.

AUSBILDUNGSVORAUSSETZUNGEN

e Mind. mittlerer Bildungsabschluss (Mittlere Reife)
e Praktischer Eignungstest
e Aufnahmegesprach

UNTERRICHT UND PRUFUNGEN

Der Unterricht mit ca. 33 Stunden/Woche wird von Montag bis Freitag in der Zeit von 08:00 Uhr
bis 15:30 Uhr erteilt. Hierflir stehen neben den schuleigenen Raumen auch die groRziigigen Sport-
anlagen des SVK (grolSter Kornwestheimer Sportverein) zur Verfliigung. Wir ermaoglichen effektives
Arbeiten in einer entspannten Atmosphare durch individuelle Betreuung und einen kooperativen
Unterrichtsstil, der den gegenseitigen Respekt von Schilern und Lehrkraften unterstitzt.



PRUFUNGSVORAUSSETZUNGEN

e DLRG-Leistungsschein in Bronze

e Sportabzeichen

e Erste-Hilfe-Kurs

e Praktikum im sportpadagogischen oder sporttherapeutischen Bereich
e Hospitations- und Unterrichtsstunden an Schulen und Vereinen

Es finden regelmaRige Leistungskontrollen statt, bei denen alle relevanten praktischen und theo-
retischen Facher abgeprift und die Leistungen benotet werden. Die Absolvent*innen schlieRen
die Ausbildung unter Aufsicht des Regierungsprasidiums Stuttgart als staatlich geprufte Sport- und
Gymnastiklehrer*innen ab.

AUSBILDUNGSINHALTE

Theorie Praxis

e Padagogik (Methodik- Didaktik) e Gymnastik (Grundformen) e Korperbildende Ubungen
e Funktionelle Gymnastik e Ballett/Placement/Jazz Dance e Personlichkeitstraining
e Anatomie e Modern Dance/Hip Hop e Gesundheitssport

e Trainingslehre e Groupfitness (Aerobic) e Massage

e Sportgeschichte e Gesundheitssport e Entspannungstechniken
e Physiologie e Kleine Spiele e Rhythmische Gymnastik
e Muskulatur und Gerat e Folklore-Tanz e Wirbelsaulengymnastik
e Psychologie/Psychiatrie e Leichtathletik e Schulpraxis

e Erndhrungslehre e Geratturnen

e Bewegunglehre e Schwimmen

e Rehabilitation e Handball

e Krankheitslehre e Volleyball

e Berufskunde e Basketball

e Sporttraumatologie e FuBball

e Gesundheitspaddagogik * Klettern

KOOPERATION MIT DER DEUTSCHEN HOCHSCHULE FUR GESUNDHEIT UND SPORT

In Kooperation mit der Deutschen Hochschule fiir Gesundheit und Sport (DHGS) bieten wir- sowohl
ausbildungsbegleitend als auch berufsbegleitend nach Abschluss der Ausbildung- den Studien-
gang Bachelor of Science in Sport- und Bewegungstherapie an.

Dieses Studium findet semi-virtuell statt (Online-Studium mit Prasenzphasen). DHGS

Weitere Infos und Beratung unter: www.dhgs-hochschule.de Eﬁ,{’}ig.‘}ﬁ,,':.‘:ﬁ“;‘;';gkﬁ




WOHNHEIM

Unser Wohnheim flr GluckerSchiler*innen verfligt derzeit Uber rund 80 Zimmer, eine gemeinsa-
me Klche je Stockwerk, Toiletten und Duschen, Aufenthaltsraume und Fahrradkeller.

Es befindet sich ca. 1,5 km von der GluckerSchule entfernt. Der Bahnhof Kornwestheim ist in nur
wenigen Gehminuten erreichbar.

Kosten

e 350€ (warm)
inkl. Strom, Wasser
inkl. Kabelfernsehen (Anschluss in jedem Zimmer) + Internetanschluss
inkl. Hausmeisterservice (Reinigung der Flure, sanitare Anlagen etc.)

Ansprechpartner

Matthias Schnabel

Fon: 07154/8005082

E-Mail: ms@gluckerschule.de

KONTAKT BEI INTERESSE UND WEITERE INFORMATIONEN

GluckerSchule
JagerstralSe 90
70806 Kornwestheim

Fon: 07154/8005080
E-Mail: info@gluckerschule.de
Web:  www.gluckerschule.de

Wir freuen uns auf Sie!




